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LINK ZUM ARTIKEL BEHANDLER

Golfer-Ellenbogen Dietmar Sauer

Schmerzhafte Schulterblockade Susanne Peter

Impingement Syndrom Shery Simeon

Schulterschmerzen, Frozen Shoulder;
Patientenbericht von Günter Naujoks 

Thomas Hibben

Schulterschmerzen, Schultersteife, Frozen
Shoulder; Testimonials

Linda Häusler, Thomas
Hibben, Jürgen Link mit
Angelika Scheel, Oda
Meubrink, Shery Simeon

Kontraktur der Beugesehne Georg Eggers

Rhizarthrose des Daumensattelgelenks Dr. Wolfgang Kühn 

Rhizarthrose und schmerzende Hände Maria Frötschel 

Handtherapie, Hohlhandphlegmone OP,
Funktionsstörungen Hand

Annett Böckner 

Sudeck an der Hand, Neurodystrophobie Petra Fischer 

Morbus Sudeck, Karpaltunnel-Syndrom,
Dupuytren-Kontraktur

Dr. Rupert Lebmeier
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Fallbeispiele & Testimonials

https://magazin.matrix-health-partner.com/was-kann-man-tun-bei-golfer-ellenbogen/
https://www.matrix-health-partner.com/schmerzhafte-schulterblockade/
https://www.matrix-health-partner.com/schmerzhafte-schulterblockade/
https://www.matrix-health-partner.com/impingement-syndrom-oder-schulterengen-syndrom/
https://magazin.matrix-health-partner.com/schulterschmerzen-meine-frozen-shoulder-odyssee/
https://www.matrix-health-partner.com/schulterschmerzen-und-schultersteife/
https://www.matrix-health-partner.com/schulterschmerzen-und-schultersteife/
https://magazin.matrix-health-partner.com/gleiche-symptome-unterschiedliche-und-individuelle-behandlung/
https://magazin.matrix-health-partner.com/rhizarthrose-des-daumensattelgelenks/
https://magazin.matrix-health-partner.com/rhizarthrose-und-schmerzende-haende/
https://magazin.matrix-health-partner.com/fallbeispiel-anwendung-der-matrix-rhythmus-therapie-in-der-handtherapie/
https://magazin.matrix-health-partner.com/fallbeispiel-anwendung-der-matrix-rhythmus-therapie-in-der-handtherapie/
https://magazin.matrix-health-partner.com/fallbeispiel-neurodysthrophie-sudeck-an-der-hand/
https://magazin.matrix-health-partner.com/matrix-rhythmus-therapie-bei-morbus-sudeck/
https://magazin.matrix-health-partner.com/matrix-rhythmus-therapie-bei-morbus-sudeck/


LINK ZUM ARTIKEL BEHANDLER

Trümmerbruch rechte Hand Gabriela Schäfer

Chronische Schulterschmerzen Anette Wagner 

Ellenbogenluxation und Radiusköpfchenfraktur Maria Frötschel 

Lähmungserscheinungen und Taubheitsgefühl im
Arm, HWS Trauma; Ein Erfahrungsbericht von
Marion Kammerer

Dr. Ulrich Randoll, Matrix
Center München 

Karpaltunnel ohne OP geheilt Dr. Martina Chizzali 

Adhäsive Kapsulitis Schultergelenk Angelika Scheel

Der schiefe Hals, Schiefhals Dr. Rupert Lebmeier

Rheuma, Gesichtsschmerzen Dr. Martin Roßbauer

Zurück in die Bewegung: Matrix-Rhythmus-
Therapie bei Frozen Shoulder

Diana Gross
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https://magazin.matrix-health-partner.com/selbstbehandlung-mit-der-matrix-rhythmus-therapie-8-fallbeispiele/
https://magazin.matrix-health-partner.com/chronische-schulterschmerzen/
https://magazin.matrix-health-partner.com/ellenbogenluxation-und-radiuskoepfchenfraktur/
https://magazin.matrix-health-partner.com/taubheitsgefuehl-im-arm/
https://magazin.matrix-health-partner.com/taubheitsgefuehl-im-arm/
https://magazin.matrix-health-partner.com/karpaltunnel-syndrom-ohne-op-geheilt/
https://magazin.matrix-health-partner.com/einsatz-der-matrix-rhythmus-therapie-bei-adhaesiver-kapsulitis-am-schultergelenk/
https://magazin.matrix-health-partner.com/der-schiefe-hals/
https://magazin.matrix-health-partner.com/die-matrix-rhythmus-therapie-ist-eine-echte-hilfe-fuer-rheumatiker/
https://magazin.matrix-health-partner.com/zuruck-in-die-bewegung-matrix-rhythmus-therapie-bei-frozen-shoulder/
https://magazin.matrix-health-partner.com/zuruck-in-die-bewegung-matrix-rhythmus-therapie-bei-frozen-shoulder/
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LINK ZUR STUDIE

Distale Radiusfraktur

Bhakaney P R, Wadhokar O C, Upase S (February 23, 2024)

Matrix-Rhythmus-Therapie als neuartiger klinischer Ansatz in der Rehabilitation
von chirurgisch behandelten distalen Radiusfrakturen: Eine Einzelfallstudie

Cureus 16(2): e54785. DOI 10.7759/cureus.54785

Text-Nacken-Syndrom/Handy-Syndrom

Gohil D, Kathed R S, Palekar T J (April 11, 2024)

Den Code des digitalen Unbehagens bei Text-Nacken-Syndrom (Handy-
Syndrom) knacken durch die dynamische Fusion von Matrix-Rhythmus-
Therapie und physiotherapeutischen Übungen 

Cureus 16(4): e58085. DOI 10.7759/cureus.58085

Strahleninduzierter Trismus
 
Rushil DeepakTanna, Renu B. Pattanshetty, Imtiaz Ahmed; Abteilungen für
Onkologie und Physiotherapie, KAHER-Institut für Physiotherapie, Belagavi,
Kamataka, Indien: 

Wirksamkeit der Matrix-Rhythmus-Therapie (MaRhyThe®) gegenüber der
konventionellen Therapie bei strahleninduziertem Trismus – eine randomisierte
Pilot-Kontrollstudie

J Cancer Res Ther, 2024 Jan 1;20(1):118-125. doi: 10.4103/jcrt.jcrt_1198_22.
Epub 2023 Apr 8.

Studien

https://www.cureus.com/articles/216370-matrix-rhythm-therapy-as-a-novel-clinical-approach-in-the-rehabilitation-of-surgically-treated-distal-radius-fracture-a-single-case-study.pdf
https://www.cureus.com/articles/216370-matrix-rhythm-therapy-as-a-novel-clinical-approach-in-the-rehabilitation-of-surgically-treated-distal-radius-fracture-a-single-case-study.pdf
https://www.cureus.com/articles/216370-matrix-rhythm-therapy-as-a-novel-clinical-approach-in-the-rehabilitation-of-surgically-treated-distal-radius-fracture-a-single-case-study.pdf
https://www.cureus.com/articles/216370-matrix-rhythm-therapy-as-a-novel-clinical-approach-in-the-rehabilitation-of-surgically-treated-distal-radius-fracture-a-single-case-study.pdf
https://www.cureus.com/articles/216370-matrix-rhythm-therapy-as-a-novel-clinical-approach-in-the-rehabilitation-of-surgically-treated-distal-radius-fracture-a-single-case-study.pdf
https://assets.cureus.com/uploads/case_report/pdf/238790/20240513-20149-8i9tez.pdf
https://assets.cureus.com/uploads/case_report/pdf/238790/20240513-20149-8i9tez.pdf
https://assets.cureus.com/uploads/case_report/pdf/238790/20240513-20149-8i9tez.pdf
https://assets.cureus.com/uploads/case_report/pdf/238790/20240513-20149-8i9tez.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38554308/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38554308/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38554308/
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LINK ZUR STUDIE

Schmerz und Kraft bei nach vorne geneigter Nackenhaltung
 
Varun C Naik, Mayuri Kerkar, Sazney Mascarenhas; Department of
Cardiovascular and Pulmonary Physiotherapy, KAHER Institute of
Physiotherapy, Belagavi, Karnataka, India:

 Wirksamkeit der Matrix-Rhythmus-Therapie auf Schmerz, Kraft und
Lebensqualität bei nach vorne geneigter Nackenhaltung:

Eine randomisierte kontrollierte Studie; Journal of The Scientific Society, 2022,
Vol. 49, Issue 3 (Page 331-338)

Nackenschmerzen, Büffelnacken 

Nikita Shamine Miranda, Vijay Kage, 

Wirkung von MaRhyThe® im Vergleich zu einem myofaszialen Mobilitätstool
bei Frauen mit oder ohne Nackenschmerzen, die eine nach vorne geneigte
Kopfhaltung und einen Büffelnacken aufweisen – eine randomisierte klinische
Studie,

Indian Journal of Physical Therapy and
Research, 2020, Volume 2, Issue 2, July-December 2020, Page No: 113-120

Chronische Epicondylitis
 
Varun Naik, Rutuja A. Phadke, Pote Patil Aishwarya Vikrant,

Wirksamkeit von MET vs. MaRhyThe bei Personen mit chronischer lateraler
Epicondylitis: Eine randomisierte klinische Studie, 

International Journal of Physiotherapy, Vol 7(4), 157-161, August (2020) ISSN:
2348 – 8336

https://www.jscisociety.com/article.asp?issn=0974-5009;year=2022;volume=49;issue=3;spage=331;epage=338;aulast=Naik
https://www.jscisociety.com/article.asp?issn=0974-5009;year=2022;volume=49;issue=3;spage=331;epage=338;aulast=Naik
https://www.jscisociety.com/article.asp?issn=0974-5009;year=2022;volume=49;issue=3;spage=331;epage=338;aulast=Naik
https://www.jscisociety.com/article.asp?issn=0974-5009;year=2022;volume=49;issue=3;spage=331;epage=338;aulast=Naik
https://journals.lww.com/ijpt/fulltext/2020/02020/effect_of_marhythe_versus_myofascial_mobility_tool.8.aspx
https://journals.lww.com/ijpt/fulltext/2020/02020/effect_of_marhythe_versus_myofascial_mobility_tool.8.aspx
https://journals.lww.com/ijpt/fulltext/2020/02020/effect_of_marhythe_versus_myofascial_mobility_tool.8.aspx
https://journals.lww.com/ijpt/fulltext/2020/02020/effect_of_marhythe_versus_myofascial_mobility_tool.8.aspx
https://www.ijphy.org/index.php/journal/article/view/745
https://www.ijphy.org/index.php/journal/article/view/745
https://www.ijphy.org/index.php/journal/article/view/745
https://www.ijphy.org/index.php/journal/article/view/745
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LINK ZUR STUDIE

Trismus
 
Varun Naik,

Wirkung der Matrix-Rhythmus-Therapie (MaRhyThe®) bei Trismus – Eine
Fallserie, 

Journal of Research in Medical and Dental Science, 2020, Volume 8, Issue 4,
Page No: 193-196; Copyright CC BY-NC 4.0, eISSN No.2347-2367: pISSN
No.2347-2545

Frozen Shoulder und Brustkrebs-bedingtes Lymphödem
 
Dr. T.V. Gnanasekar; 

Wirksamkeit der Matrix-Rhythmus-Therapie bei Frozen Shoulder bei Patientin
mit Brustkrebs-bedingtem Lymphödem: Ein Fallbericht; 

International Journal of Physiotherapy and Research, 2020, Vol 8(1):3354-58.
ISSN 2321-1822

Triggerpunkte und Trapezmuskel
 
Marika Mattos, Dr. Meenakshi Pandit: 

Die unmittelbaren Auswirkungen der Matrix-Rhythmus-Therapie auf aktive
Triggerpunkte im oberen Trapezmuskel – eine Pilotstudie, 

International Journal of Medical Science and Innovative Research (IJMSIR),
Volume-3, Issue-4, August 2018, Page No.: 172-177, 2018 (PDF)

https://www.dr-randoll-institut.de/wp-content/uploads/Effect-of-MaRhyThe-in-Trismus.pdf
https://www.dr-randoll-institut.de/wp-content/uploads/Effect-of-MaRhyThe-in-Trismus.pdf
https://www.dr-randoll-institut.de/wp-content/uploads/Effect-of-MaRhyThe-in-Trismus.pdf
https://www.dr-randoll-institut.de/wp-content/uploads/Effect-of-MaRhyThe-in-Trismus.pdf
https://www.ijmhr.org/ijpr.8.1/IJPR.2019.201.pdf
https://www.ijmhr.org/ijpr.8.1/IJPR.2019.201.pdf
https://www.ijmhr.org/ijpr.8.1/IJPR.2019.201.pdf
https://www.ijmhr.org/ijpr.8.1/IJPR.2019.201.pdf
https://www.ijmhr.org/ijpr.8.1/IJPR.2019.201.pdf
https://www.ijmhr.org/ijpr.8.1/IJPR.2019.201.pdf
https://www.ijmhr.org/ijpr.8.1/IJPR.2019.201.pdf
https://www.ijmhr.org/ijpr.8.1/IJPR.2019.201.pdf
https://www.ijmhr.org/ijpr.8.1/IJPR.2019.201.pdf
https://journals.indexcopernicus.com/api/file/viewByFileId/546399.pdf
https://journals.indexcopernicus.com/api/file/viewByFileId/546399.pdf
https://journals.indexcopernicus.com/api/file/viewByFileId/546399.pdf
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LINK ZUR STUDIE

ROM und Schmerz bei Frozen Shoulder
 
Varun Naik, Sandeep Bhagwat, Tanvi Pathania and Farhana Bootwala: 

Wirksamkeit der Matrix-Rhythmus-Therapie bei Frozen Shoulder hinsichtlich
ROM und Schmerz – Eine experimentelle Studie, 

International Journal of Applied Research, 2018

http://www.allresearchjournal.com/archives/2018/vol4issue1/PartB/3-12-90-219.pdf
http://www.allresearchjournal.com/archives/2018/vol4issue1/PartB/3-12-90-219.pdf
http://www.allresearchjournal.com/archives/2018/vol4issue1/PartB/3-12-90-219.pdf
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WEITERE FALLBEISPIELE &
TESTIMONIALS

MaRhyThe Systems GmbH & Co. KG
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